
【自分の力で】

アフタースクールで過ごす時間は、学校が終わってからのほんの2，3時間です。

この中で、子ども達は宿題に取り組み、おやつを食べ、プログラムに参加したり、遊んだり。大人顔負けの忙しいスケ
ジュールの中ですが、「5分でも長く遊びたい！」というのが、子ども達の本音です。

私達スタッフは、これまで子ども達の時間の間違いやメンバーの漏れがないように、こまめに声掛けをしていました。
「プログラムの時間だよ！」「荷物はここに並べてね！」「バスに乗る人はここに集まって！」子ども達は、私達の声掛け
を受けて行動をします。たくさん子ども達がいるこの場所にはすぐ動く子も、スローペースな子もいますから、どんな声掛
けも少し余裕をもってすることがお決まりでした。
2月に入り、今年度を振り返る機会を持った時に、「子ども達は、居心地よく過ごせているかな？少しでも遊ぶ時間が

確保できる方法はないかな？」と改めて考えたとき、『声掛けをやめる』というチャレンジをすることに決めました。初日。
子ども達に向かって話をしました。「みんなが自分で動けるようになったら、遊ぶ時間が少し増えるよ。時計は読めるか
な？じゃあ、きっとできるはず！やってみよう！」真剣なまなざしで話を聞いてくれた子供たち。私達も、不安でした。思
わず声をかけそうになるのを、スタッフ同士で「がまんがまん」と目配せし合って、見守りました。 初日が終わり、私達の
中に芽生えたのは、何とも言えない穏やかな気持ちでした。子ども達は、想像をはるかに超えて、自分たちでどんどん
動くことができました。子ども同士で「時間だよ」と声をかける様子が見られたり、スタッフが声掛けしているときはダラダ
ラとした行動になりがちな子が、時計を見て遅れそうになることに気づいた途端、自ら素早く行動をし始めたり。

私達は今まで、少し先回りをしていました。子ども達のことが大事だから。でも、それは少しばかり、子ども達を信じ切
れていなかったのかもしれません。【信じる。任せる。見守る。】もちろん、必要な時はサポートします。でも、自ら考え、
動くことは、新たな可能性を引き出すのだと知りました。子ども達、そして私たちにとっても大きなこのチャレンジは、今も
継続中です。これがアフタースクールの新しい形になることを願いながら。
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木の芽のふくらみ、花のつぼみに春を感じる嬉しい季節となりました。時が経つのは早い
もので、期待に胸を膨らませて入学した新1年生も、2年生になろうとしています。
この１年間は様々な出来事がありましたが、その中でも子どもたちは変わらず元気に過ごし、
新たな一面をたくさん見せてくれました。今年度も残すところ1か月となりましたが、子ど
もたちが元気に笑顔で過ごせるよう最後まで努めてまいります！

月 火 水 木 金 土
１
英語、個人レッスン
きらきら宝石箱づくり(預)

２
そろばん、KOO部

３
書道、茶道、チア
個人レッスン

４ 午前授業
英語、そろばん
個人レッスン
ペットボトルラクロス(預)

５ 午前授業
英語、個人レッスン
KOO部
みんなであそぼう！（預）
~ドッジボール大会~

６

８
英語、総スポ、宮本算数
個人レッスン

９
サッカー、そろばん
KOO部

10
書道、茶道、チア
個人レッスン

11
英語、そろばん
個人レッスン

12
英語、個人レッスン
KOO部

13

15
英語、総スポ、宮本算数

16 午前授業
サッカー、そろばん
KOO部
松ぼっくりフクロウ（申）

17 午前授業
書道、チア
レゴコンテスト（預）

18 修了式
そろばん
ボンボンクラフト（申）

19
アフタースクール
一日開室スタート

20

アフターストーリーズ vol.6

2021年度各定期プログラムの発表について

ブログでアフタースクールの
様子が見られます。
ぜひご覧ください！

●定期プログラム「書道」
例年、開智発表会で作品を展示しておりますが、今年はオンライ
ン配信になったことを受け、アフタースクールも動画での配信とさ
せていただきます。学校と合わせて配信いたしますので、詳しくは
学校からのご案内をお待ちください。

●定期プログラム
「総合スポーツ」「サッカー」「茶道」「チアリーディング」
子どもたちのご様子や練習の成果を動画にまとめて配信する予
定です。詳細が決まり次第、各定期プログラム受講生の皆様に
は、別途ご案内いたします。

学 年 末 テ ス ト

３月１９日（金）以降の予定につきましては、春休みおたよりにてお知らせいたします。

３月１８日（木）お弁当の提供について

３月１８日（木）修了式は、お弁当のご注文を
受け付けます。詳細につきましては、春休み
おたよりにてお知らせいたします。

１食 ４５０円（税込）



ご入会も随時受付中です♪

＜お申込み方法＞

お申込み開始：2月24日(水)18:30～3月3日(水)23:59
「放課後Plat」の【スペシャルプログラム予約】よりお申し込みください。
※全てのスペシャルプログラムは学年に関係なく、スポットまたはレギュラーのお預かりのお申し込みが必要となります。

お預かり申し込みの方は当日自由に参加していただけます。
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３月 KOO部
今月は、毎週火曜日と金曜日に実施しま
す！1年生も参加OKになりました！！
プログラミングに興味のあるお子様は、
ぜひご参加ください！

【対象学年】全学年

３/１７（水）１５：４５－１６：４５
【対象】全学年

星美・聖学院アフタースクールと合同での開催が決定！
制限時間内に、決められたテーマに合う作品を自分の思う
ままに作ってみよう！
完成したら、3拠点をオンラインでつないで見せ合う時間もあるよ♪
レゴを通して、他のアフタースクールのお友達と楽しくお話ししてみしょ
う！！今回もどんな傑作が生まれるのか、子どもたちの熱い闘いに目が離
せません！

『3拠点合同企画！レゴコンテスト』

『ボンボンクラフト～ねこ～』

【講師】アフタースクールスタッフ
【定員】１０名
【対象】全学年
【材料費他】400円

3月はボンボンクラフト月間！今月は2回

開催します！第1弾は「ねこ」です。

目がクリクリ、毛がふさふさのかわいい

ねこを作って、お家に飾りませんか？

第2弾は、春休みのおたよりまでのお楽しみ♪

みんなで予想してみてね！

３/１８(木) 1５：３0－1７：００

『みんなであそぼう！』
～ドッジボール大会～

３／５（金）１４：００－１５：００
【対象】全学年

みんなであそぼう企画第5弾！
今回は大人気のドッジボール大会です！
普段、アフタースクールでは人それぞれ
自由に過ごしますが、この日はみんなで
思いっきり体をうごかしましょう！ぜひご参加ください♪

使い捨てカイロ回収プログラム

回収は２月２６日（金）まで！

特殊な加工をすると水をきれいにするのに役立つ
カイロ。先月からアフタースクールでは、使用済み
カイロを回収して、汚水清浄に取り組む会社に届
けるプログラムを始めました。
皆様の行動がきっと誰かを救う力となります。
今できることから一緒に始めていきましょう！

※カイロはアフタースクール
受付までお持ちください！

『ペットボトルラクロス』

【講師】アフタースクールスタッフ

【対象】全学年

みなさん、ラクロスを知っていますか？
ラクロスとは、クロスという棒状のものを使い、
仲間と力を合わせて得点を競うスポーツです！
ペットボトルでクロスを作ったり、みんなで実際に
あそびながらラクロスの楽しさを知ろう！
※完成したクロスは、今後アフタースクールの遊び道具として使用します。

『松ぼっくりのフクロウさん作り』

３／１６(火)１５：３０－１６：３０
【講師】アフタースクールスタッフ
【定員】１5名
【対象】全学年
【材料費他】200円

シルエットがかわいい松ぼっくり。

実は、少しアレンジを加える

だけで、いろんな工作に使える

優れモノなんです！

今回は、フクロウ作りにチャレンジ！かんたんに作れる

ので誰でもご参加いただけます！みんなで一緒に癒され

ましょう～！

『きらきら宝石箱づくり』

３／１（月）１５：００－１６：００
【対象】全学年

光にあてるとキラキラかがやく
不思議なボックス。
それはまるで宝石箱のようです。
ペンで好きなように色付けを
して光にかざしてみよう！
一人一人模様がちがうので
お友達とみくらべてみてね！

３／４（木）１４：００－１６：００


